RESTAURANT SCOLAIRE DU LYCEE ET COLLEGE
SAINT-JOSEPH LA SALLE

Végétarien

Déjeuner

EPIPHANIE
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BETTERAVES BIO VINAIGRETTE @

®

CAROTTES BIO RAPEES
VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

CARBONARA

ENDIVES AUX POMMES

CHOU-FLEUR AU MAIS

POTAGE DE LEGUMES

CHILI SIN CARNE AUX POIS BIO

CELERI LOCAL REMOULADE

RILLETTES DE THON

SALADE DE POMMES DE TERRE AUX
OIGNONS ROUGES

ROTI DE PORC SAUCE FAGON
CHARCUTIERE (sans alcool)

Q

SALADE DE POIS CHICHES

TOAST GRATINE AU CAMEMBERT

COLESLAW D'HIVER

SAUTE DE DINDE AUX
CHAMPIGNONS

FRICASSEE DE POISSON MSC

SALADE DE PENNES (LOCAL) SAUCE
COCKTAIL

Q

CLUB SANDWICH

SALADE VERTE VINAIGRETTE

FILET DE MERLU MSC SAUCE
CITRON
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D
DOS DE COLIN MSC SAUCE CREME @ OMELETTE AUX HERBES FILET DE HOKI MSC A L'ANETH @ CRATINEE @ FAJITAS DE BOEUF A LA MEXICAINE
MACARONIS BIO @ RIZ BIO CREOLE @ BOULGOUR BIO @ CAROTTES LOCALES BRAISEES @ BROCOLIS (LOCAL) A L'AIL @
PETITS POIS AUX OIGNONS BUTTERNUT (LOCAL) ROTIE @ HARICOTS VERTS BIO @ POMMES DE TERRE AU FOUR RIZ BIO @
FROMAGE FROMAGE FROMAGE LAITAGE NATURE FROMAGE

FRUIT DE SAISON YAOURT LOCAL @ FRUIT DE SAISON GALETTE DES ROIS FRUIT DE SAISON

COMPOTE POMMES FRUIT DE SAISON FROMAGE BLANC AU MIEL FRUIT DE SAISON GAUFRE CARAMEL
MOUSSE CHOCOLAT AP ATREER CRUMBLE DE POMMES FROMAGE BLANC AU SPECULOS YAOURT LOCAL @

Diner

REPAS ESPAGNE

PIZZA PARTY

STREET FOOD: FAJITAS DE BOEUF MEXICAINE
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TABOULE D'HIVER SALADE VERTE MIMOLETTE TARTINE AU CHORIZO -
POTAGE DE LEGUMES MACEDOINE MAYONNAISE ENSALADILLA -
PILEZES{;EO:/I\_E;ETESQNE FILET DE LIEU MSC BEURRE BLANC @ PAELLA (GRZII\%ES sglF,{\"FION)
POISSON MEUNIERE SAUCISSE DE TOULOUSE TORTILLAS ESPAGNOLE A LA MOZZA (G‘:;ifl?]égg:ﬁgm
POMMES DE TERRE ROTIES ENDIVES BRAISEES
SALADE VERTE VINAIGRETTE
CHOUX DE BRUXELLES RISSOLES LENTILLES AU JUS
FROMAGES FROMAGES LAITAGES FROMAGES
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON CHURROS FRUIT DE SAISON
YAOURT AUX FRUITS POIRE ROTIE AU SPECULOOS FRUIT DE SAISON PANNA COTTAAUX FRUITS

Produits bio

Produits Péche durable @

Produits Labellisés

Menus susceptibles de variations sous réserve DES approvisionnements.

Produit local @

Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. . Agence régional : 37 rue Gérot 83000 Auxerre




