RESTAURANT SCOLAIRE DU LYCEE ET COLLEGE
SAINT-JOSEPH LA SALLE

Déjeuner

. SALADE DE CHOU BLANC, JAMBON, SALADE D'ENDIVES CROOTON CAROTTES RAPEES BIO
TABOULE DHIVER (SEMOULE BIO) @ i) SOUPE DE LEGUMES DE SAISON IVES € N orAPEE: @
CHAMPIGNONS A LA GRECQUE SALADE DE EOMMES DE TERRE ET SALADE DE BLE BIO ET MAIS CELERI LOCAL AUX POMMES SALADE COMPOSEE DU CHEF
OIGNONS ROUGES
SAMOSSA LEGUMES CURRY SAUCISSON A L'AIL BETTERAVES ROUGES BIO @ SALADE DE PERLES WRAP THON CRUDITES
SAUTE DE DINDE SAUCE FRICASSEE DE POISSON MSC Q RISOTTO CREMEUX PARMESAN,
COREATIERE TARTIFLETTE AU REBLOCHON o i ipradia BURGER DU CHEF
FILET DE HOKI MSC SAUCE CITRON Q BLANQUETTE DE POISSON BOULETTES DE BOEUF SAUCE SAUTE DE PORC A L'ORIGAN FILETDEMERLU MOC SAUCE CURRY Q
- -
POELEE DE LEGUMES DU JARDIN MELI MELO DE SALADE VINAIGRETTE RISETTI HARICOTS VERT BIO @ FRITES
BLE BIO @ POMMES VAPEUR EMBEURREE DE CHOU VERT LOCAL @ RISOTTO CREMEUX MACHE
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
FRUITS DE SAISON FROMAGE BLANC COMPOTE DU CHEF FRUIT DE SAISON BROWNIES
YAOURT LOCAL @ FRUITS DE SAISON FRUIT DE SAISON COMPOTE DE POMMES FRUIT DE SAISON
CLAFOUTIS MARBRE DU CHEF ECLAIR AU CHOCOLAT CREPE YAOURT LOCAL @
Diner
PIZZA PARTY
ENDIVES AUX POMMES SALADE VERTE AUX CROOTONS SALADE DE CHEVRE ET NOIX
PATE DE CAMPAGNE ET MACEDOINE DE LEGUMES
CORNICHONS RADIS NOIR RAPE MAYONNAISE
AIGUILLETTE DE POULET AU PIZZAAUX TROIS FROMAGES
PILONS DE POULET ROTIS MARINES SAUMON MSC AU BEURRE ROUGE Q APRIKA P e
BOULETTE A L'AGNEAU SAUCE FILET DE HOKI SAUCE AUX HERBES PIZZA CARNIVORE
FILET DE LIEU SAUIGE ECHALOTE TOMATE FRAICHES (GRANDE PORTION)
HARICOTS VERTS SAUTES POMMES DE TERRE PERSILLEES SEMOULE BIO @ SALADE DE CRUDITES
FRITES GRATIN DE CHOU-FLEUR FONDUE DE POIREAUX A LA CREME .
FROMAGES FROMAGES FROMAGES LAITAGE
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
CREME DESSERT CHOCOLAT FROMAGE BLANC AUX FRUITS YAOURT LOCAL @ TIRAMISU
Produits bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés m Produit local @

Menus susceptibles de variations sous réserve DES approvisionnements.
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