RESTAURANT SCOLAIRE DU LYCEE ET COLLEGE
SAINT-JOSEPH LA SALLE

Déjeuner

Végétarien
COLESLAW (CAROTTES BIO) @ SALADE DE LENTILLES LOCALES @ BETTERAVE ROUGE BIO @ SALADE D'ENDIVES ET CROUTONS SALADE DU CHEF
RILLETTE DE POISSON A LA A
TABOULE CIBOULET & SALADE DE PATES BIO @ OEUFS MIMOSA POTAGE POTIRON
SALADE VERTE AU FROMAGE NEMS DE LEGUMES DUO DE SAUCISSONS SALADE DE PATES (LOCAL) @ WRAP THON CRUDITES
GRATIN DE POTIRON LOCAL GRATINE TAJINE DE POULET AUX PRUNEAUX
RN P o N ROTI DE PORC AU THYM HACHIS PARMENTIER DE BOEUF CARBONARA DE SAUMON
FILET DE COLIN MSC ET SON Q FILET DE MERLU MSC SAUCE Q BOULETTES A L'AGNEAU SAUCE
OMELETTE A LA CIBOULETTE preisepliveiby RTARE POISSON A LA MOUTARDE CURRY
RIZ BIO BROCOLIS (LOCAL) A L'AIL COQUILLETTES BIO SALADE VERTE VINAIGRETTE MACARONI BIO
DIJONNAISE
HARICOTS VERTS BIO @ SEMOULE BIO @ CAROTTES BIO ALX OIGNONS @ PUREE DE POMMES DE TERRE FONDUE DE POIREAUX
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE BLANC NATURE
YAOURT SUCRE FRUIT DE SAISON COMPOTE DE POMMES FRUIT DE SAISON DONUTS CHOCOLAT
FRUIT DE SAISON COUPE BANANE CHOCOLAT FRUIT DE SAISON TARTE AUX POMMES FRUIT DE SAISON
COMPOTE POMME PRUNE YAOURT LOCAL @ BROWNIES CREME DESSERT A LAVANILLE YAOURT LOCAL @
STREET FOOD: MAC AND CHEESE KNACKI, SAUCE CHET
Diner

m ‘mardi 18 novembre mereredi 19 novembre jeudi 20 novembre

SALADE VERTE, POMMES, NOIX,

FILET DE LIEU SAUCE DIEPPOISE

CHILI CON CARNE

=

CHIPOLATAS AUX HERBES

TARTINE FROMAGE ASSORTIMENT DE CRUDITES peplyebitony CHOU FLEUR SAUCE COCKTAIL
SALADE DE MACHE COMPOSEE CAKE AUX OLIVES TARTE AU FROMAGE SOUPE DE COURGE ET CROUTONS
CUISSE DE POULET SAUCE MIEL FRICASSEE DE POISSON AUX

el CHAMPIGNONS FILET DE MERLU MSC AU PESTO Q SAUTE DE PORC AUX PRUNEAUX

FILET DE HOKI MSC SAUCE

7]

Q

PROVENCALE
HARICOTS BEURRE PERSILLES JULIENNE DEDIT(E)(L;IL\‘J'\EAES ALHULE FRITES SEMOULE BIO @
SPAGHETTI RIZ BASMATI EPINARDS A L'AIL CAROTTE VICHY
FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
ILE FLOTTANTE ET CREME ANGLAISE YAOURT LOCAL GATEAU MOELLEUX DU CHEF LIEGEOIS AU CHOCOLAT

Produits bio
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Produits Péche durable
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Produits Labellisés (%)

Menus susceptibles de variations sous réserve DES approvisionnements.

Produitlocal  63)
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